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Телефоны доверия

  

для подростков и родителей во Владивостоке

        

Общероссийская линия 

  

8-800-2000-122  Круглосуточно

  
    

Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Парус надежды» 

( Маковского, 123 )

  

8 (423)   249-72-68

  
    

Кризисно-адаптационный центр 

«Мир ребенка» 

( Жигура, 50А )
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http://map.vl.ru/type/auto?c=&s=%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%2C%20123&zoom=18&lon=132.001378&lat=43.231096
http://map.vl.ru/type/auto?c=&s=%D0%96%D0%B8%D0%B3%D1%83%D1%80%D0%B0%2C%2050%D0%90&zoom=18&lon=131.925829&lat=43.131163
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8 (423)   220-65-73

Круглосуточно

  
      

  

По всем вопросам можно обратиться анонимно, 

  

принимаются также звонки от взрослых

  

Позвонив по телефону доверия, вы можете:

  

— поговорить с консультантом о своей проблеме;

  

— выразить свои мысли и чувства, не подвергаясь оценке и давлению;

  

— получить эмоциональную поддержку;

  

— справиться с тревожными мыслями и обрести веру в себя;

  

— договориться о консультативном сопровождении по телефону;
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— записаться на очную психологическую консультацию в службу «Доверие».

  

 

  

Для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной
помощи, во Владивостоке работает 

  

центр диагностики и консультирования «Коррекция».

  

  

Специалисты центра ждут звонков по телефону 8 (423) 264-85-46.

  

Время работы этого телефона доверия-с понедельника по пятницу с 09.00 до 18.00.

  

Работает центр по двум адресам:

  

Толстого, 54 , тел. 8 (423) 264-85-41
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http://map.vl.ru/type/auto?c=&s=%D0%A2%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B3%D0%BE%2C%2054&zoom=18&lon=131.913588&lat=43.123734

